
 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

管理者あいさつ 

 秋雨の候、日増しに寒いこの頃でとなりました。平素より株式会社ヨシケンコーポレーション福

祉事業部各事業所の運営に対してご理解ご協力を賜り誠にありがとうございます。 

長く続くコロナ禍ではありますが、当事業所では一度もクラスターを発生させず運営できております

ことは職員の感染予防対策はもちろん、ご利用者様・ご家族様のご協力のたまものだと感じていま

す。このまま、ご利用者様に感染が広がらないように策を講じてまいりたいと思っております。 

 季節的にも寒さが増し、冬へと向かいますがこれからインフルエンザも流行期になります。ご利用

者様と一緒にこの冬を元気で乗り越えたいと思っています。皆様もご自愛いただきますようお願いい

たします。 

小規模多機能ホームいしい 

管理者 泉田 新吾 

 

                           

 

                             

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

小規模多機能ホームいしい・住宅型有料老人ホームいしい 

松山市北井門２丁目９－１５ 

ＴＥＬ０８９－９４８－９７７７  ＦＡＸ０８９－９４８－９７７８ 

                 ｓｈ-ishii@plum.ocn.ne.jp 

 

グループホームいしい・デイサービスいしい 

松山市北井門３丁目１４－２８ 

ＴＥＬ０８９－９５６－１２１３  ＦＡＸ０８９－９５６－０５７７ 

                info@ishii-c.jp 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

    

 

 

 

                                  

               

          

 

                                                                                                 

                                                                    

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集文責：広報委員 

谷川 秀子 

 

8月の行事予定 

５日 I・K様のお誕生日 

１５日 S・K様のお誕生日 

２７日 入居者会議 

３０日 W・Y様のお誕生日 

２９日～３１日 季節の湯 

 

   

 

 

 

） 

 

 9月の行事 

２日 O・M様のお誕生日 

    ３日   双海にドライブ 

１９日 敬老の日のお祝い 

２１日   入居者会議 

２８日～３０日 季節の湯 

 ９月２８日（水）に、双海まで海

を見にドライブに出かけました。こ

の日は、お天気も良く外の風は気持

ちの良い日でした。入居者様も久し

ぶりの遠出で車中からの景色を眺め

ていました。道中、田んぼの畔道に

真っ赤な彼岸花がたくさん咲いてお

り、「わ～！きれいね！！」と喜ばれ

ていました。 

 

 

  

 双海に到着し、入居者様たち

は、売店で早生みかんや、おは

ぎ、巻きずしなどを購入されてい

ました。        

中でも、えび煎餅を買われた方は

早速、皆に割って配られ「懐かし

いよね～！この煎餅、好きなん

よ！」と召し上がられていまし

た。帰りには、海で記念写真を撮

りました。          

ホームに帰ると、少し疲れた顔で

したが「全然疲れてないよ～！あ

の煎餅、美味しいんよ～」と、留

守番をしていた職員に話されてい

ました。                    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 ８月５日（金）は、I・K 様のお誕生日でし

た。当日には家族様より花束をいただきまし

た。とてもお花が好きな方で、抱えきれんば

かりの花束を持ち、とても喜ばれていまし

た。ホームからは、美術の先生だったと言う

ので「大人の塗り絵」をプレゼントしまし

た。 

 

                      

 ８月１５日（月）は、S・K様のお誕生日でした。 

洋服と靴下をプレゼントしました。上品な可愛い柄が

似合う方なので淡い色の花柄の靴下を用意しました。 

８月３０日（火）は、W・Y様のお誕生日でした。    

W 様は若い時からお洒落な方でしたので、服をプレ

ゼントしました。シックな色のものとピンクの可愛

い物とを用意しました。W 様も喜んでくださいまし

た。 

 ９月２日（金）は、O・M 様のお誕生

日でした。O 様はチョコレートが大好き

で「何が欲しいですか？」とお聞きする

といつも「チョコレート！」と答えられ

ます。この日も、チョコレートケーキに

チョコレート、そして 2 番目にお好きな

コーヒーステックがプレゼントでした。

ケーキにさしたロウソクの火を何回も何

回も吹き消そうと頑張っていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 か月前に植えた、ゴーヤやキュウリ

の実がなりなした。毎日、外のプランタ

ーを眺めて「キュウリが大きくなったね」

「もう、採らんといかんわい」など、収

穫を心待ちにしていました。収穫は入居

者様たちがおこなってくれました。キュ

ウリは早速、切り分け入居者様に召し上

がっていただきましたが、水やりが足ら

ず、皮が少し硬い物になっていましたが、

「やっぱり、もぎたての新鮮なお野菜は

美味しいね～」と喜んで召し上がってく

ださいました。ゴーヤは、ゴーヤチャン

プルーにして食事の時にお出ししまし

た。 

レクリェーションで、昔懐かしい「黒ひ

げ危機一髪」を楽しみました。剣をタルの

穴に差し込んでいくと、ひげおやじが飛ん

でしまうゲームです。入居者さまでも思い

切りのいい方や、怖がって剣を刺さない方

など居られ、わいわいしながら楽しまれて

いました。                    

一番盛り上がるのは、風船バレーでした。

熱が入り、本気で風船を打ち込む方や、普

段控えめな方が、ムキになり風船を叩いて

おられ意外な一面もみられました。「ま

た、明日もしようね～」と楽しまれていま

した。 

 

 ９月１９日（月）は、敬老の日のお祝

い会を行ないました。「紅白まんじゅ

う」の代わりに「紅白蒸しパン」をつく

り、歌をうたい、風船バレーをして皆で

楽しみました。風船バレーでは 2 つの

風船を使い行ないました。2 つもある

と、入居者さまも忙しく、でも楽しそう

に声を出し合い風船をおっていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集文責：広報委員 

     渡邊道夫 

９月の行事 

10日  Ｙ・Ｙ様お誕生日会 

26日  園芸療法 

８月の行事 

05日  Ｎ・Ｍ様お誕生日会 

24日  夕涼み会 

夕涼み会 

８月２４日は夕涼み会を開催しました。

今年は、たこ焼き、アメリカンドッグ、ク

レープそしてソフトドリンクと多彩なメニ

ューを取り揃えてオープンしました。定番

のたこ焼きは、いつものようにタコ焼き器

２台体制で臨み、大量に焼きました。ま

た、今回で２回目のクレープはかなり本格

的に仕上がりました。アメリカンドッグに

ついては特大サイズなものを用意しまし

た。 

利用者様におかれましては、皆様各々好きな物を手にされ召し上がられていました。Ｔ・

Ｋさんは、たこ焼きを頬張りながら「熱々のたこ焼きは美味しいね」と仰られました。ま

た、Ｋ・Ｍさんは「このクレープはなかなかお洒落だね」と美味しそうに召し上がられてい

ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジャガイモを植えました 

９月２６日は園芸療法でジャガイモの種芋を畑に植えました。まずはＳ・Ｈさんに

よって元気そうな種芋を選別していただき、それを他の利用者様の手によって畑に植

えていきました。Ｓ・Ｈさんは種芋を見ながら「このジャガイモの品種は男爵薯じ

ゃ」と仰られました。Ｋ・Ｍさんは種芋を植えながら「男爵薯ならホクホクして美味

しいよ」と仰られました。 

 

９月２０日は空き缶を利用したレクを楽しみました。まずは釣り糸の先に付けたフ

ックを空き缶の孔に入れて釣り上げ、その数を競う空き缶釣りをしました。フックが

なかなか孔に入らず皆苦戦していました。Ｋ・Ｃさんは器用に釣り上げながら「これ

は難しいよ」と仰られました。次にＫ・Ｍさんが空き缶を積み上げていきました。ど

こまで積み上がるか皆注目していました。６個まで積み上げ、７個目に挑戦しました

が崩れてしまいました。Ｋ・Ｍさんは「アーもうちょっとだったのに」と悔しがられ

ていました。 

レクを楽しみました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます 

９月１０日はＹ・Ｙさんの誕生日でした。この日はＹ・Ｙさんの希望により中華料

理を食べに外出されました。そして誕生日プレゼントには、フェイスタオルが贈られ

ました。Ｙ・Ｙさんは「ありがとうございます。皆にお祝いしていただいて嬉しいで

す。早速タオル使わせて頂きます」と大変喜ばれていました。 

 


